
香港自閉症聯盟 - 大中華地區「特殊教育專業培訓計劃」專家顧問  陳美玉博士 

常駐地區：成都市  /  語言：英語、普通話、粵語 

⚫ 美國密西根州州立大學學士。 

⚫ 南澳大利亞大學社會科學（心理諮詢）碩士。 

⚫ 英國杜倫大學教育學博士。 

⚫ 美國專業註冊音樂治療師（MT-BC）。 

⚫ 擁有超過 20 年的豐富臨床經驗，在過去 10 年主要專注在國內的康復教育工作，積極推動醫教結合

與社區康復模式。2009 年，陳博士以華西心理衛生中心引進人才和訪問學者身份負責開展中心的精

神康復專案。 

⚫ 陳博士先後在香港大學、澳門理工大學、墨爾本大學等高等院校任教音樂治療和臨床督導員，歷來重

要著作有十二個，包括全香港第一個音樂治療研究、聯合發行香港第一個以音樂治療為主題的音樂光

碟等等。國內發表著作包括：小組音樂治療對早期精神分裂症患者焦慮情緒及恢復力的干預研究. 社

會, 2013: 6.  （核心期刊收錄），《外星人要綁架我》2011(四川大學出版社)，《精神康復實踐手冊》 

2011（人民衛生出版社），《音樂治療：理論、個案、實踐》   2012（人民衛生出版社），《康復心理學》（本科康復）2012（人

民衛生出版社）。 

⚫ 鑒於陳博士對大中華音樂治療的重要貢獻，在 2008 年獲得香港十大傑出青年的稱號，2014 年在北京接受國家副主席李源潮先

生和教育部副部長劉利民博士等重要官員接見。 

⚫ 陳博士現為成都港川三益健康管理有限公司的技術總監，同時積極提升國內優質康復教育水準和推動全納教育。 

⚫ 陳博士的康復教育理念： 

1. 使用有科學循證的康復教育方法； 

2. 醫、教、研結合； 

3. 兒童康復以社區模式進行； 

4. 實現真正的全納教育。 
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